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صوم الصمت

السؤال :

ما حكم صوم الصمت والخلوة مع الله بنية التقرب لله والاتصال به تعالى
والاعتراف بالذنوب لله وحده والشكوى إليه والتدريب على التحكم في اختيار

الألفاظ
وهل صوم الصمت فقط للمرسلين كما ذكر القرآن عن النبي زكريا عليه السلام

والسيدة مريم العذراء ؟

الجواب :

صوم الصمت كان جائزاً في الشرائع السابقة لظروف اقتضت ذلك إلا أن الإسلام حرمه ومنع
منه فلا يجوز في الفرض المذكور .


