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ما حكم الاستمناء للمرأة غير المتزوجة ؟

السؤال :

احدى النساء تعاني من العادة السرية و هي فتاة و ليست متزوجة ولكنها لا تمارسها بإستمرار
لكن بين فترات متباعدة حيث لا يمكنها التحكم في شهوتها ما هو الحل ؟

الجواب :

يحرم الاستمناء ولا يجوز علماً بأنه قد جاء في بعض الروايات: إنه من الفواحش بل ورد: إنه
من الزنا. (الكافي ج5 ص541-540).

هذا ويلزم الاستغفار والتوبة والعزم على عدم العود لهذا الفعل علماً بأن هذا الفعل يستلزم
ضعف البصر وضعف الأعصاب وحدة المزاج وهكذا يستلزم الربو وغيرها من الأمراض.

ولتسهيل أمر الزواج عليك بما يلي:
1.المداومة على قول: ((اللهم إني أعوذ بك من بوار الأيم)).

2.المداومة على الاستغفار مائة مرة صباحاً ومائة مرة مساءاً.
3.المداومة على قراءة الآية(54-56) من سورة الأعراف.

4.عن الإمام الصادق (عليه السلام): (من كتب سورة الأحزاب وجعلها في منزله جاءت إليه
الخطاب).


