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الأفكار والوسوسة أثناء الصلاة .

السؤال :

السلام عليكم

عندما أصلي يأتيني طيف خيال واحد أو واحدة ، وكثيرا ما أبطل الصلاة لعدة مرات وأعيدها ،
وقد تعبت من هذه الحالة ، وفي بعض الأحيان أعيد الصلاة ، فما الحل ؟

وشكراً لكم

الجواب :

وعليكم السلام ورحمة الله وبركاته

الأفكار – التي تهاجم الإنسان من دون اختيار – لا تضر بالصلاة ، نعم ، على الإنسان أن يسعى
في حضور فكره وقلبه في الصلاة ، وذلك بتذكير نفسه بأنه يريد أن يكُلمّ خالقه ومقدر أموره

ومدبرّ شؤونه ، وأن يلتفت إلى معاني ما يقرؤه في الصلاة .


